
≪通常ひろば・出張ひろば・プラスサポートのご紹介≫ 

＊ 202１年 ３月号 ＊      

こひつじひろば   

  
※ひろば開催日 ※臨時のお休みあり      ＊対 象＊               

通常ひろば・・月・水・木・金（9 時～14 時）    妊婦さん・幼稚園前の親子さん   

出張ひろば・・火 9 時 30 分～14 時 30 分    ＊利用料＆予約について＊    

  （曳馬協働センター、中区曳馬３-１３-３）    無料です。予約も要りません。 

         

○通常ひろば  ●出張ひろば  ☆発達支援  ◇妊婦支援  △孫育て支援    □外国人支援 

月 火 水 木 金 

1〇☆ 

ぽかぽかサポートの日 

公認心理師 9:30～11:30 

2● 

出張ひろば 

（曳馬協働センター） 

3〇□ 

ABC Day9:00～11:00 

 

4〇◇ 

ひよっこママさんの日 

10:00～12：00 

5〇☆ 

ぽかぽかサポートの日 

スタッフ 9:30～11:30 

8〇 

おんがくひろば 

10：30～11：00 

９● 

出張ひろば 

（曳馬協働センター） 

10〇□ 

ABC Day9:00～11:00 

 

11〇◇ 

ひよっこママさんの日 

10:00～12：00 

12〇☆ 

ぽかぽかサポートの日 

スタッフ 9:30～11:30 

15〇 

はますくファイル記入日 

9：00～11：30 

16● 

出張ひろば 

（曳馬協働センター） 

17〇 

保育士講座 

10:00～10:30 

 

18〇☆ 

ぽかぽかサポートの日 

公認心理師 9:30～11:30 

19〇 

 

22〇 23〇 24〇 

 

25〇 

こひつじひろば最終日  

26 

 

 

27 

                 

28 29 30 31 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

浜松市子育て支援ひろば『こひつじひろば』 

住  所：浜松市中区蜆塚 3-14-3 

電  話：☎ 053-455-3641 

メール：catholic@uminohoshi-kg.jp 

運営者：浜松海の星幼稚園 

H P ：http://www.uminohoshi-h.ed.jp/kg/umi-y/ 

詳細はコチラ↓ 

○通常ひろば（9：00～14：00） 

 時間内に自由に利用できます。『遊ぼう』の時間や、スタッフ

による『るんるんタイム』の時間があります。お友だちもでき

ますよ。 

●出張ひろば（火曜日：9：30～14：30） 

 曳馬協働センター（中区曳馬 3-13-3、駐車場有、２F 和室）で

行います。 

◇妊婦支援：ひよっこママさんの日（第 2・4 木曜日：10：00～12：00）   

 妊婦さん対象です。助産師さんや先輩ママさんから、 

色々なお話や情報が聞けますよ。 

     ※その他、色々な子育て講座（月 1回程）があります。 

 

  

☆発達支援：ぽかぽかサポートの日（受付 9：00、9：30～11：30） 

 木曜日（月 1 回）公認心理師さんの発達相談日があります。 

金曜日（月３回程）は、スタッフが発達相談を受けています。 

気軽にご相談ください。 

△孫育て支援（年に数回） 

 講座のみでなく講師の先生が 9 時 30 分～11 時 30 分の間で色々

な相談にも応じてくださいます。祖父母、親、子どもの 

3 世代のそれぞれの立場から「今の子育て」を考えてみましょう。 

□Support foreigners：ABC Day（Everyother Wednesday9：00～11：00） 

 Don’′t worry about language. We have a staff who speaks  

  English. 

 

  



発達支援：ぽかぽかサポートの日（相談 9：30～11：30） 

１日(月）18 日（木）は公認心理師さんとお話ができます。  

“この時期の子にはどのように接したらいいのかな？”  

“言葉が少し遅いかな？”など子育てについて気軽にお話が 

できますよ。 

※当日、受付で相談予約が可。別室での相談も可。 
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妊婦支援：ひよっこママさんの日（10：00～12：00） 

今月のテーマ：赤ちゃん用品の話  

4 日（木）、11日(木)妊婦さん対象に助産師さんから 

お話を聞いたり、心配ごとなど何でも相談できます。 

通常ひろばも同時開催です。赤ちゃんのいる生活がイメー

ジできたり、先輩ママさんのお話も聞けますよ！ 

はますくファイル、母子手帳を持参してください。  

 

＊子育て講座＊   

🌸８日（月）おんがくひろば 10:30～11:00 

 ♬音楽に合わせて楽しく体を動かしましょう！ 

 

🌸17日（水）保育士講座 10：00～10：30 

   『言葉で伝えられる子になるには』 

 

★予約不要。どなたでも参加できます。 

 

 

 

 

 

 

 

ひろばでは、感染症対策とし

て消毒等を徹底しています。 

受付にて検温をさせていた

だき、体調不良や風邪症状

の見られる方はご利用をお

控えください。 

 

 

 

 

❁通常ひろばと出張ひろばではスタッフによる 

「るんるんタイム」（絵本の読み聞かせや手遊び等）   

も楽しめますよ。 

❁ランチタイムはお休みです。 

 

     

 

Support foreigners：ABC Day（9：00～11：00） 

3日（Wed.）、10日（Wed.）We have a staff who speaks 

English. Don’t worry about Japanese and enjoy 

youself. Let´s make friends.  

 
はますくファイル記入会（9：00～11：30） 

15日（月）は、はますくファイルを記入しながら、身長と体重を測ることが出来ます。母子手帳には成長記録の

欄があります。お子さんの成長を楽しみにファイルと共に持参して記入してみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

出張ひろば（9：30～14：30） 曳馬協働センター（２F 和室） 

2 日、9日、16 日は、出張ひろばです。親子で好きな遊びを見

つけたり、スタッフによる手あそびや絵本の読み聞かせを楽

しんだりして下さいね。16 日が、こひつじひろば最後の出張

となります。お近くの方は徒歩・自転車でお願いします。

 

〈浜松海の星幼稚園地図〉 第 2 駐車場 

入口に「浜松聖星高校専用駐車場」の看板あり 

浜松聖星高校の前にあります。 

30 台ほど駐車できますが、在園生と共有の為、

13:30にはひろばをご退出頂きます。 

ご了承ください。 

※お近くの方はぜひ徒歩や自転車で 

お見えくださいね。 

 

★防犯の為、幼稚園正面に向かって右側の

白い門のインターホンで声を掛けてお入

り下さい。 

初めての方は幼稚園受付でご案内いたし

ます。 

 

３月の♪こひつじひろば♪

少しずつ日差しも暖かくなり、季節の移ろいを感じようになり   

ました。春を迎えると同時に、新しい生活をスタートさせるご家族も 

いらっしゃることでしょう。是非、こひつじひろばでほっと一息、   

親子でリフレッシュして下さいね。 

さて、「こひつじひろば」は、３月をもって終了となります。     

これまで、利用者の皆さんと共に遊んだり悩んだり、かけがえのない 

時間を過ごしてこられたことを、私たちスタッフ一同とても幸せに思い

ます。３年に渡って多くのご家族に愛していただき、本当に、ありが  

とうございました。最後の月となりますが、今月も、一緒にいっぱい  

笑ったり遊んだり、楽しい時間を過ごしましょう。これからも、利用者

皆さんが笑顔溢れる日々をお過ごしになるよう、お祈りしています。 

 


